
Para consultar as Tabelas nutricionais cadastradas, acesse o menu: Cadastros > Gerenciar Cadastros, 
e localize o grupo Informação Nutricional > Consultar Tabela Nutricional, ou então pesquise pelo 
nome da tela Consultar Tabela Nutricional.

Nesta tela será possível consultar os tipos de alimento que possuem uma tabela nutricional 
cadastrada, bem como alterar alguma informação desejada, ou também editar algum valor de 
nutriente, conforme a necessidade.

Tabela Nutricional
Consulta de Tabela Nutricional



Observe na imagem abaixo, as informações constantes na tela de um item. Nesta tela é possível 
alterar as informações, bem como incluir novos nutrientes, caso necessário.



 

Caso não exista um cadastro para o alimento que deseja, é possível cadastrar uma nova Tabela 
Nutricional, com as informações do produto desejado.

Para isso acesse o menu: Cadastros > Gerenciar Cadastros, e localize o grupo Informação Nutricional 
> Cadastrar Tabela Nutricional, ou então pesquise pelo nome da tela adastrar Tabela Nutricional. 

Após cada alteração, clique sobre a opção Gravar (F5), para salvar as informações.

Cadastro de Tabela Nutricional



Feito isso, será necessário preencher os seguintes campos:

Descrição do Alimento, Quantidade da Porção e Observações. Após isso insira os Nutrientes, 
juntamente com o valor e o percentual diário recomendado para cada um e clique no botão 
Adicionar (F1) para adicionar este nutriente a tabela nutricional deste alimento:



 

Após termos realizado o cadastro da Tabela Nutricional do Alimento, ou então localizado e conferido 
que a mesma já está cadastrada, iremos realizar o vínculo da tabela com o cadastro do Produto.

Para isso acesse a o menu Cadastros > Gerenciar Cadastros e pesquise por Consultar de 
Produtos, localize o item desejado, e clique duas vezes sobre o mesmo, ou clique no botão Editar, 
para abrir a tela de edição de cadastro. Na segunda aba Dados Adicionais (Opcional), localize o 
campo Tabela Nutricional, e selecione a tabela desejada clicando na lupa. Após isso clique em 
Gravar (F5)

Após ter adicionado todos os nutrientes, clique em Gravar (F5) para salvar o cadastro da 
tabela.

Vincular Tabela Nutricional x Produto



, para salvar as alterações:
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